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Agenda

|draetsdidakt

Sport

Baggru nd iSke Education
modeller

Hvorfor er det relevant i Hvad er idreetsdidaktiske =~ Hvordan kan vi vaelge
en dansk kontekst? modeller og hvordan kan modeller?
vi anvende dem i
daginstitution og skole?
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Baggrund

Udviklet og anvendt til kvalificerin
af undervisning i idraet og bevaegelse

- Skabe forskellige tilgang til idraet
og beveegelse

- Skabe en hgjere grad af fordybelse
(Kirk 2013, Casey og Kirk 2021)

Udviklet og anvendt i forbindelse
med idreet i skolen

Inspiration til idreet og bevaegelse i
bade daginstitution og skole

" RE:MOVE ... exploring the magic of movement
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Baggrund

* Forskellige mal, tilgange og indhold

Formalet med idraetsundervisningen i skolen

Stk 1) Eleverne skal i faget idraet udvikle kropslige,
idraetslige, sociale og personlige kompetencer. Eleverne
skal opna kendskab til alsidig idreetskultur og udvikle lyst
til bevaegelse. Idraetsfaget skal give eleverne erfaring
med og indsigt i idraettens betydning for sundhed og
trivsel samt i samspillet mellem samfund og idraetskultur.

Stk. 2. Eleverne skal gennem alsidig idraetspraksis have
mulighed for at opleve gleede ved og lyst til at udgve
idreet ...

(Bgrne- og undervisningsministeriet 2019a)

Formalsbestemmelse for dagtilbuddet
Formalsbestemmelsen fastseetter, at dagtilbud skal
fremme bgrns trivsel, lzering, udvikling og (almene)
dannelse gennem et trygt og paedagogisk laeringsmiljg.

Dannelse refererer bade til det paedagogiske formal,
padagogisk indhold og form.

Laereplanstema nr. 4: Krop, sanser og bevagelse §9

Stk. 1) Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at
alle bgrn udforsker og eksperimenterer med mange
forskellige mader at bruge kroppen p3.

Stk. 2) Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at
alle bgrn oplever krops- og bevaegelsesglaede bade i ro
og i aktivitet, s3 bgrnene bliver fortrolige med deres
krop, herunder kropslige fornemmelser, kroppens
funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse.

(Bgrne- og undervisningsministeriet 2018)



Hvad er idreets- og
bevaegelsesdidaktiske! modeller?
* En seerlig tilgang til idraet og bevaegelse

* Indeholder et tema for hvad modellen
handler om — ofte angivet i navnet

Sport

Education

e 1) Den engelsksprogede litteratur anvender
begrebet “Pedagogical model”. Efter
praesentationen er jeg blevet gjort
opmeerksom pd, at dette pa dansk
relaterer sig til dannelsesbegrebet, og det
vil saledes vaere mere relevant at anvende :
begrebet idraetsdidaktik, der omhandler Cooperative
den specialiserede paedagogik som udgves Learning
i formaliseret undervisning. Det er saledes
andret i praesentationen.
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LARINGSFORUDSATNINGER

Hvad er idreets- og

bevaegelsesdidaktiske modeller?
* En seerlig tilgang til idraet og bevaegelse

* Indeholder et tema for hvad modellen
handler om — ofte angivet i navnet

e Seerlig optalget af sammenhangen
mellem mal, form og indhold.

1) Mal

2) Indhold og undervisningsstrategier
der passer dertil

3) Kriterier der sikrer en sammenhaeng

mellem form og mal (kirk, 2013; Standal,
2018).

* Et mal, én tilgang og ét indhold ad
gangen

>~

RE:MOVE ... exploring the magic of move
www.re-move.dk



Teaching Games for Understanding (TGfU)

* Udgangspunkt i bgrn og unges
iboende lyst til at spille og lege.

Mal
* At kvalificere og udvikle bgrn og
unges spilforstaelse

Kriterier

* Modificerede spil, der er tilpasset
elevernes udviklingsniveau.

* Situerede undervisningsformer
med fokus pa spandingen og
legen i spillet.

* Problembaserede, helheds- og
feellesskabsorienterede
undervisningsformer

(Bunker & Thorpe, 1982; Kirk 2017).

Game

Initially students participate in full or
modified games. At this stage
formative assessment takes place.

Performance o
Students take part in a full or modified Game AppI'ECIatIOI'I
game applying all new knowledge and Students are given the chance to enjoy the

skills. This is the time for summative experience of learning through game play.
assessments.

Skill Execution Tactical Awareness

Do the students have the ability to Through game pla)f students_ are
convert their decisions into actions? Can encouraged to identify attacking &

they execute the correct skill to enable defending strategies and implement
their team to succeed? successful tactical action.

Making Appropriate Decisions

In dynamic situations make real time decisions. These could be
with or without the ball.

What Should | Do? How Should I Do It?

Baseret pa Bunker and
Thorpes model fra 1982



Teaching Games for Understanding (TGfU)

LARINGSFORUDSATNINGER
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Game

Initially students participate in full or
modified games. At this stage
formative assessment takes place.

Performance o
Students take part in a full or modified Game AppI'ECIatIOI'I
game applying all new knowledge and Students are given the chance to enjoy the

skills. This is the time for summative experience of learning through game play.
assessments.

Tactical Awareness

Through game play students are

Skill Execution

Do the students have the ability to

convert their decisions into actions? Can enool{raged to id}entify aﬂacking &
they execute the correct skill to enable defending strategles_ and |rr!plement
their team to succeed? successful tactical action.

Making Appropriate Decisions

In dynamic situations make real time decisions. These could be
with or without the ball.

What Should | Do? How Should I Do It?

RE:MOVE ... exploring the magic of movement Baseret pé Bunker and
www.re-move.dk Thorpes model 1982



TGfU inspirerede modeller

ROUTLEDGE FOCUS

- teambold i teori og praksis

o ’P'IQ'I

A

THE GAME-CENTRED
APPROACH TO SPORT
LITERACY

Teaching
Performance

for
Understanding

Sixto Gonzalez-Villora,
Javier Fernandez-Rio, Eva Guijarro
and Manuel Jacob Sierra-Diaz

ANDERS HALUING = .Ml\l A\mls(\
l C H\Ql()lll\AO\ ACGH !M\Rq CHARLOTTE WORM
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. . Ansigt til
Cooperative Learning ansigt
Mé' Individuel interaktioner Positiv
(de.l) afhaengig-
* At bgrnene kan samarbejde og ansvarlighed hed
individuelt opnar succes med en
given opgave. :
g suome. COOpeErative |
riterier Drocesser Learn|n Involvering
* Heterogene grupper fXx i 5
forhold til kgn, feerdigheder
Sjov Samarbejde
Sma grupper
og inter-
personelle

faerdigheder
Casey et al. 2020



Cooperative Learning
Mal P
& 2
* At bgrnene kan samarbejde og § %

opnar succes med en given
opgave.

LARINGSFORUDSATNINGER

Kriterier

<
2
%, §
* Heterogene grupper fx i 'y

forhold til kgn, feerdigheder T

|dreets- og bevaegelsesdidaktiske
modeller kan bevidstggre om
hvordan vi arbejder med idraet og
bevaegelse

Flytte fokus fra indhold til sammenhaengen
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Hvordan kan man anvende idraets- og
bevegelsesdidaktiske modeller?

e Hvilke faglige madl gnsker jeg at arbejde med?

e Start med malet

» Hvilken idreets- eller bevaegelsesdidaktisk model (og hvordan) kan
e \/3 | g af mod el understgtte formdlet og de udvalgte faglige mdl?

* Valg af indhold og form

e Hvilket indhold og undervisningsaktiviteter kan understgtte den

° F ram Od el ti I p ra kS IS udvalgte models tema, mdl og kriterier?

e Hvordan kan jeqg undervise efter den valgte models kriterier og
samtidig tage hgjde for laeringsforudsaetninger og rammer?

" RE:MOVE ... exploring the magic of movement
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Forlgb baseret pa Cooperative Learning (CL)

Mal

* Indga i forpligtende fxellesskaber
Model

 CL

Indhold og metode

* Hip-hop — koreografi

* Delansvarlige, positiv afhangighed,
arbejde i sma grupper og fglelsen af
et tilhgrsforhold.

Fra model til praksis
e |kke erfarne dansere

. 3 fea. 60 mi “Det der med at vi skulle saette en serie sammen, sG man
gange ar ca. bU min. skulle tage imod andres ideer i stedet for, at det skal vaere
efter ens eget hoved, det var ret fedt!” (Elevcitat, 2020)
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Pointer fra praksisforlgb

e Sveert at holde sig stringent til
en models kriterier (casey 2009)

* [kke design men retningslinjer

 Anvendes som inspiration til
at forme idraet og bevaegelse

efter i dagsinstitution og

skole (casey 2021) “Det der med at vi skulle saette en serie sammen, sa man
y skulle tage imod andres ideer i stedet for, at det skal vaere
efter ens eget hoved, det var ret fedt!” (Elevcitat)
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Modelbaseret praksis (MbP)

* Det er ikke anvendelsen af én
model, som kan opfylde Den
e Styrkede Laererplan eller Feelles Mals
ideal om alsidighed men
anvendelsen af flere forskellige
modeller.

Sport

Education
* Modelbaseret praksis

Movement

Literacy  Hvilke modeller skal vi sa vaelge?

a
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Almen dannelse

Formalet med at arbejde med
idraet, krop og bevaegelse i
daginstitution og skole er at
bidrage til bgrnenes almen
dannelse.

Formalsbestemmelse for dagtilbuddet
Formalsbestemmelsen fastseetter, at dagtilbud skal
fremme bgrns trivsel, leering, udvikling og (almene)

dannelse gennem et trygt og paedagogisk leeringsmiljg.

Dannelse refererer bade til det paedagogiske formal,

paedagogisk indhold og form.

(Bgdrne- og undervisningsministeriet 2018)

Elevens alsidige dannelsesmuligheder i skolen

Eleven skal gennem idreetsundervisning udvikle og ggre
sig konkrete erfaringer ift. alle fire kompetencer og deres
indbyrdes indflydelse pa hinanden, herunder szerligt
fokus pa det kompetenceintegrerende dannelsesideal
ogsa kaldet almen handlekompetence (Rgnholt, 2008).

(Bgdrne- og undervisningsministeriet, 2019b)



Formalet med uddannelse

Formalet med undervisning er
karakteriseret ved tre domaener

e Kvalifikation

- i Kvalifikation
e Socialisation o
. - . Socialisation
* Subjektifikation Subjektifikation
Biesta 2013

|dreet og bevaegelse i daginstitution
og skole bgr derfor tilgodese alle tre
domaener

-
" RE:MOVE ... exploring the magic of movement
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Modeller og formalet med uddannelse

Baseret pa temaet for en idreet-
eller beveegelsespaedagogisk
model, ma en almendannende
modelbaseret praksis ma tage
hgjde for alle tre domaener.

(Jensen og Volshgj, in review)

/\
\/
/\
\/

Movement
Literacy

I RE:MOVE ... exploring the magic o
www.re-move.dk

Temaer for PM

* Spilforstaelse
(kvalificering)

e Samarbejde
(socialisering)

e Kvalitative
oplevelser med
bevaegelse
(subjektifikation)



En alment dannende modelbaseret praksis

Domaner kan informere en

almen dannende
modelbaseret praksis. SOC|aI|ser|ng

Buelse

=
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Direct
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Sport

Education

Movement
Literacy




Opsamlende pointer

e Hvilke faglige mdl gnsker jeg at arbejde med?

Direct
instruction

< Kvalificering

* Hvilken idraets- eller bevaegelsesdidaktisk model (og\
hvordan) kan understgtte formdlet og de udvalgte
|draets- faglige mal? )

Sport
beveegelses S . - Socialisering Education
. . * Hvilket indhold og undervisningsaktiviteter kan
didaktisk

understgtte den udvalgte models tema, mdl og
model kriterier?

e Hvordan kan jeq undervise efter den valgte models || Sltsl=ladiilehilely @velse
kriterier og samtidig tage hgjde for

laeringsforudsaetninger og rammer?

Movement
Literacy

Rette opmaerksomhed Inspiration til at Alment dannende
mod den didaktiske forme idraet og MbP ma relatere sig
sammenhang bevaegelse efter til alle
3 domaener af
‘;’ RE:MOVE ... exploring the magic of movement forma Iet

www.re-move.dk



Idraets-
bevaegelsesdidaktisk
model

TGfU (Kirk, 2017)

Direct Instruction
(Metzler, 2005)

CL (Casey &
Quennerstedt,
2020)

Sport Education
(Casey & Kirk, 2021)

Teaching Personal
and Social
Response-ability
(Casey & Kirk, 2021)
@velse

(Aggerholm et al.,
2018)

Movement Literacy
(Standal, 2018)

Primaere
uddannelses-
formal?
Kvalificering

Kvalificering

Socialisering

Socialisering

Socialisering

Subjektifi-
kation

Subjektifi-
kation

Tema, mal og kriterier

Tema: Spilforstaelse
Mal: At kvalificere og udvikle elevers tekniske udfgrelse, taktiske forstaelse, beslutninger i spillet, praestation og paskgnnelse af spillet
Kriterier: Elevcentreret paedagogik, modificerede spil der er tilpasset elevernes udviklingsniveau og problembaserede tilgange.

Tema: Kvalificering af viden og faerdigheder

Mal: Fremme elevernes engagement i at gve faerdigheder

Kriterier: Deduktiv undervisning, individuel orientering og instruktion. Positiv og korrigerende feedback.

Tema: Samarbejde

Mal: At eleverne kan samarbejde om en given opgave og den enkelte opnar succes deraf

Kriterier: Fremme kropslige interaktioner, ggre elever delansvarlige for opnaelse af mal, skabe positiv afhangighed, samarbejde, fremme
folelsen af et tilhgrsforhold og at elever kan bidrage med noget, fremme et trygt laeringsmiljg og arbejde i mindre grupper

Tema: Udvikling af kompetente, literate og entusiastiske sports personer.

Mal: Udvikle sportsspecifikke faerdigheder og fysisk kapacitet. Adaptere forskellige roller. Indordne sig under regler.

Kriterier: Arbejde med saesoner, forskellige tilknytninger til holdet, formelle konkurrencer, events, rekorder og festivitas i tilknytning til
sporten.

Tema: Personlig og social ansvarlighed

Mal: Udvikle faellesskabsfglelser, respekt og omsorg for andre, selvforstaelse i forbindelse med idraet og bevaegelse.

Kriterier: Undervisningen ma benytte sig af aktiviteter, der kan facilitere selv- og feellesskabsforstaelse, der baerer en indlejret
ansvarlighed, understgtte et laeringsmiljg praeget af respekt, tillid og omsorg.

Tema: @Pvelse

Mal: At udvikle sine feerdigheder og forstaelsen af sig selv som (idraets)menneske.

Kriterier: Undervisningen ma stilles subjektivt meningsfulde udfordringer, fokusere pa indhold og mal, specificere og forhandler
standarder for excellence og give eleverne tid til at gve sig.

Tema: Kvalitative oplevelser med bevaegelse

Mal: At kunne bevaege sig trygt og i balance i forskellige situationer, at kunne laese aspekter af bevaegelsesmiljget, forudse
bevaegelsesbehov og -muligheder og respondere intelligent og kreativt pa dem.

Kriterier: Undervisningen ma laegge vaegt pa den kvalitativt fglte oplevelse af at vaere i bevaegelse. Undga normative praestationsidealer,
anvende undervisningsstile, der opmuntrer eleverne til at udforske deres potentialer for at vaere i beveegelse. Undga demonstrationer af
“rigtige” bevaegelser, som eleverne skal imitere. Laegge vaegt pa samarbejde frem for konkurrence. Leegge vaegt pa evalueringsformer, der
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